Sprava zo stretnutia o socialnej rehabilitacii konaného dna 14. septembra 2010

Vypracovala: Mgr. Michaela Hir¢ckova

Socialna rehabilitacia je dolezitym nastrojom integracie osob so zdravotnym
postihnutim, preto je potrebné neustale zvySovat kvalitu jej poskytovania.

VO ramci projektu socialnej rehabilitacie realizuje NROZP v SR mnozstvo aktivit, ktoré
suvisia priamo sl poskytovanim jej sluzieb. Velky zaujem bol najméa ol odborné stretnutia
sl poskytovatelmi socialnej rehabilitacie. Jedno z[ nich sa konalo aj tento rok 14.
septembra vl priestoroch SZTP.

Otvorenu diskusiu viedol pan PhDr. Slavomir Krapa, PhD.. Vo svojom prispevku sa venoval
vymedzeniu, socialnej habilitacie, socialnej rehabilitacie, rozdielom a Specifikdm socialnej
rehabilitacie a Specialneho socialneho poradenstva. Zaoberal sa rozdielom medzi definiciami
socialnej rehabilitacie v zakone 448/2008 o socialnych sluzbach, kde v § 21/1 je vymedzena
socialna rehabilitacia ako ,odborna ¢innost na podporu samostatnosti, nezavislosti,
sebestacnosti fyzickej osoby rozvojom a nacvikom zruénosti a posilhovanim navykov pri
sebaobsluhe, pri Ukonoch starostlivosti o domacnost a pri zakladnych socialnych aktivitach.”),
pricom v kontexte praxe je riziko, aby vzdelavanie v oblasti socidlnej rehabilitdcie nebolo
orientované viac na pripravu pracovnikov v institiciach ako na pracovnikov v teréne.

Sir&i vyklad terminu socialnej rehabilitacie nie je mozné oddelit od komunitnej rehabilitacie/.
Jesensky (1995) zd6razruje, ze ,v koncepcnom zmysle je dnes uz vSeobecne uznanavané, ze
predmetom rehabilitacie je cely ¢lovek a jeho vztahy k prostrediu®. Taktiez sa na stretnuti
zaoberal vztahom socidlnej rehabilitacie a individualnych planov rozvoja. Funkcia socialne;
rehabilitacie - odbornej ¢innosti je nevyhnutne naplnené v planovanom systéme, procese, ktory
je vlastny pri individualnom pristupe k rozvoju osobnosti postihnutych obcanov.

Princip individualneho pristupu ku klientovi je vo vztahu k socialnej rehabilitacii nadradeny nad
socialnou rehabilitaciou, vystupuje ako metdda, pristup prostrednictvom ktorej mozno
naplanovat socialnu rehabilitaciu. Z didaktického hladiska je odbornost a kompetencia
socialneho pracovnika pracovat planovane, individualne s obéanom s postihnutim,
predpokladom pre poskytovanie socialnej rehabilitacie. Prispevok bol zamerany ako podnet k
diskusii.




Sprava zo stretnutia o socialnej rehabilitacii konaného dia 14. septembra 2010

Zo stretnutia vyplynulo niekolko zaverov:

- poskytovanie socialnej rehabilitacie organizaciami ob¢anov so zdravotnym postihnutim
ma SirSi rdmec ako jej vymedzenie v zdkone €. 448/2008 o socialnych sluzbach;

- potreba propagacie a zvySovanie povedomia socialnej rehabilitdcie pre osoby so
zdravotnym postihnutim;

- organizacie poskytujuce socialnu rehabilitaciu maju velké problémy s jej financovanim;

- plany individualneho rozvoja os6b so zdravotnym postihnutim tvoria organizécie
poskytujuce socialnu rehabilitaciu adresne podfa potrieb klienta, zdérazriujuce holisticky pohlad
na Cloveka;

- potrebné je sledovat kvalitu sluzieb socialnej rehabilitacie;

- pri poskytovani socialnej rehabilitacii je délezita terénna socialna praca;

- poskytovatelia socialnej rehabilitacie pre klientov réznych druhov zdravotného
postihnutia by si mali vzajomne vymienat skiisenosti a neustale sa vzdelavat.

Stretnutia sa zuc€astnili zastupkyne organizacii Slovenského zvazu zdravotne postihnutych,
Zdruzenia na pomoc ludom mentalnym postihnutim, Unie nevidiacich a slabozrakych
Slovenska, Spolo¢nosti psoriatikov a atopikov a Rady pre poradenstvo v socialnej praci.
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